La pureza sexual

En el

En un estudio reciente, altamente controversial, e
escritor William Countryman concluy6 que “el sexo
no es de interés primario en los escritos del Nuevo
Testamento y que la pureza fisica no es principio

aceptado en el mismo” .

¢De veras? Si eso es cierto, entonces los
cristianos de hoy estén justificados a negar que €
Nuevo Testamento prescribe una norma preferida
parala conducta sexual. Por otra parte, si laBiblia
provee “principios aceptados’ parala conducta
sexua y conecta esa conducta con la pureza sexual
del creyente, entonces cada cristiano esta obligado a
aplicar esas normas del Nuevo Testamento a sus
vidas.

Desde € primer capitulo, la Biblia aclara
gue €l ser hombre o mujer, y la sexualidad que es
parte de ese hecho, es un don creado por Diosy
afirmado como bueno (Gn 1.27-28). Pero a igual
gue todos los aspectos de la vida humana, la
sexualidad se corrompi6 con la caida. Aungue €l
ideal de Dios para la sexualidad ha permanecido
intacto, los seres humanos tienden a una forma
corrompida de ese ideal. A través de toda la Biblia
esa tendencia a la perversion es considerada una
seria amenaza al comparierismo con Dios. Por eso
la Biblia habla con frecuencia de la obligacién de
los creyentes de adherirse a normas de conducta
sexual apropiadas, llamandonos a un estilo de vida
de pureza personal para que nuestra relacién con
Dios no sea impedida por lainmoralidad sexual.

L as ensefianzas del Nuevo Testamento sobre la
pureza sexual apoyan esta perspectivay representan
tanto un enfoque superior a los puntos de vista
judios sobre la pureza sexual y un alejamiento de
los conceptos paganos de sexualidad de la cultura
gentil.

Nuevo Testamento

Pureza sexual en € judaismo

El concepto predominante de las culturas
antiguas fue que el mundo estaba dividido entre lo
puroy lo impuro. Lo que erareligioso y aprobado
por un dios o diosa era considerado limpio y puro, y
lo demés eraimpuro. Este concepto influyé en el
desarrollo de los ritos religiosos que fueron
disefiados para purificar alos adoradores antes de
gue tuvieran contacto con su deidad. Los judios
aprendieron de laley de Moisés que Yahweh era
santo y solamente aguello que era puro y santo
podia tener contacto con El. El cumplir las
directrices rituales resultaba en la purificacion,
haciendo a una persona “santa’ y por tanto
aceptable a“Dios.?

Dentro de ese marco, laley del Antiguo
Testamento incluyd normas para proteger de la
impureza que resulté de las conductas sexuales
desviadas (Lv 18-20). Ademas, cualquier actividad
sexual se entendia que requeria limpieza para tener
pureza religiosa, incluso larelacion sexual entre
marido y mujer, la masturbacién, u otra condicién
gue se asociara con la impureza sexual, como la
menstruacion (Lv 15).

Pureza sexual en € Nuevo Testamento

En el siglo primero de nuestra era los judios
todavia se mantenian aferrados al ritual de la
limpieza como una forma de alcanzar pureza
espiritual. De hecho, a practicar su religién dentro
de la atmésfera liberal del imperio romano, ellos
enfatizaron las leyes de la purificacién con més
vigor. Los gentiles gravitaron hacia dos extremos en
sus esfuerzos por relacionar la sexualidad y 1a
religion: o practicaron la conducta sexual desviada
abiertamente y frecuentemente igualaron esa



conducta con las actividades religiosas, 0 se
retiraron de la sociedad por completo por temor a
que toda conducta sexual fuera perversa.®

Irénicamente, sin embargo, los judios se
diferenciaban muy poco de sus vecinos gentiles en
su comprension basica de la consagracion y la
pureza. Ambos igualaron los ritos externos con la
pureza, pero en lamentalidad de los griegos la
consagracion a un dios o diosa podia incluir un acto
sexua con una prostituta como un tipo de limpieza
ritual.* Para describir tal rito o pureza cultista, los
griegos emplearon el término hagnos (literalmente
“puro”) que en € sentido més general sereferiaala
pureza asociada con una deidad. Otra palabra,
katharos (de la cual tomamos |la palabra catarsis),
fue usada, tanto por los griegos como por los judios
como una forma adicional de describir la pureza
ritual. Frecuentemente, ambos términos se
ampliaron paraincluir la pureza que pudiera
derivarse de la limpieza ritual.®

Por otra parte, los judios previnieron contra
el cometer zanah, en griego porneia, que es
inmoralidad sexua (Porneia es la palabra de donde
sale nuestra palabra pornografia). Para |os griegos,
porneia no era necesariamente un término negativo.
Se aplicaba principalmente a la prostitucion de
varias clases, incluyendo la prostitucién en el
templo y €l sexo fuera del matrimonio. Paralos
judios, el término se aplicaba a la prostitucion, €l
adulterio, lafornicacion, es decir a una variedad de
actividades sexuales que hacian que una persona
fuera impura delante de Dios.® Sin embargo, ellos se
mantenian més preocupados de que € individuo
alcanzara la pureza ritual mas de que alcanzarala
pureza moral.

Ensefianzas de Jesus

JesUs tuvo encuentros con los fariseos sobre
los ritos de purificacion de la ley, pero algunos
eruditos afirman que Jesls ignord la cuestion de la
pureza sexual o que la denunciara como una
aspiracion irreal que Dios esperaba de personas
falibles.” Por e contrario, Jesis no desechd la
obligacion de los creyentes en cuanto a la pureza.
Més bien El adelant6 la idea més alla de los limites
de la purezaritual prescrita por los fariseos hacia
una comprensién mas completa de la santidad de la
persona delante de Dios.

Por gjemplo, Jeslis ensefio que los “puros
(katharoi) de corazén” verian a Dios (Mt 5.8); es
decir, no solamente aquellos que son puros exterior
o ritualmente, sino aquellos cuyos corazones han

experimentado la limpieza verdadera son los que
experimentan una relacion genuina con Dios.
Ademés, El ensefio que el pecado de lainmoralidad
(porneia) no fue tanto un pecado contra la impureza
ritual como un pecado contra larelacion
matrimonial y € ideal de Dios para esarelacion (Mt
5.32). Para JesUs, unarelacion de fe con Dios se
evidenciaba en la conducta del creyente, que lo
separaba de sus vecinos, especiamente los gentiles
(Mt 5.46-47;6.32).

Por tanto, con las ensefianzas de Cristo
como base, los cristianos primitivos progresaron en
su comprension del significado y laimportancia de
la pureza sexua en lavida del creyente, que iba
mas alla de la estricta ley judiay |os separaba de la
cultura griega. En lugar de tener la pureza cultista o
ritual como la meta, la pureza moral e interior vino
a ser lameta, porque Cristo mismo era hagnos o sea
puro. Esto fue especialmente cierto en las regiones
fuera de Jerusalén, donde lareligion ritualista judia
no tenia control de los creyentes jévenes.® Como tal,
las ensefianzas de Pablo, que combinaban su
conocimiento de las leyes judias de la pureza con su
deseo de evangelizar a los gentiles, expresaron la
importancia de la pureza sexual en la vida espiritual
de los seguidores de Cristo.

Ensefianzas de Pablo

A Pablo sele acusa de oponerse ala
actividad sexual de cualquier clase. En realidad,
como un antiguo rabino é honro la sexualidad
como un don €l Dios paralacua lapurezaerala
Unica forma de expresarla.

En sus escritos a los creyentes gentiles de
Tesal6nica, Pablo ensefid claramente que la
verdadera pureza (hagnos) no resulté de un mero
rito religioso externo (1 Ts 4.3-7). La verdadera
consagracion a Dios result6é de nada menos que la
santificacién interior. Como se usa en este pasgje, la
palabra santificacion se refiere al proceso de “ser
santificado” y es |la palabra sustituta que usa Pablo
paralaidea griega de la consagracion alos dioses y
diosas del templo. Esta consagracion a Jesucristo es
interior e incluye el desarrollo del caracter con €l
propdsito de alcanzar una conducta santa. Por tanto,
Pablo no se limitd a la simple prohibicion de
porneia, sino que firmemente prohibié todo tipo de
actividad sexual como no fuera un matrimonio
heterosexual mondgamo. El clasifico todas las
demés actividades sexuales como porneia. La
santificacion interior, dijo, é, esla explicita
voluntad de Dios 'y menos que eso es actuar como



los paganos que no conocen a Dios. Pablo insistio
en que la impureza sexual podia esperarse de
personas que fueran ignorantes de las leyes de Dios
y gue desconocieran las normas a las cuales Dios
habia Ilamado a los creyentes (por gjemplo: Galatas
5.19-25).°

Pero al igual que Jestis, Pablo argument6
gue la conducta de los creyentes les debe distinguir
de sus vecinos. Ellos no solamente conocen la
verdad sino que pueden vivir megjor. En la medida
en que su caracter se santifica, su conducta debe
evidenciarlo. Los creyentes no solamente deben
abstenerse de lainmoralidad sexual sino que deben
vivir vidas moralmente puras, evidenciandose
principalmente por lafidelidad en larelacién
matrimonial. Pablo ensefio a los creyentes que
deben vivir bajo la admonicién de que la relacion
espiritual con Dios es un llamado, no a una vida de
impureza sexual, sino a una vida santa en una
comunidad espiritual con valores mas altos que los
de sus vecinos no creyentes (ver Efesios 5.3).%°

De acuerdo con las ensefianzas de Pablo, la
verdadera santidad comienza en lavida interior. La
santidad y la pureza sexual no son accidentes sino
el resultado de un caracter a semejanza del de
Cristo, cultivado intencionalmente en la vida del
creyente. Ademés, en este proceso de cultivo estala
atencion del creyente ala mente, donde comienza la
inmoralidad sexual cuando se dalugar a
pensamientos impuros. Pablo considerd que la
proteccion de la mente era de tanta seriedad que en
2 Corintios 10.5 € la compara a su defensa en una
batalla militar. Pablo describi6 paralos corintos la
proteccion de laimaginacion a una camparia militar
en la cual cada pensamiento debe ser capturado y
hecho prisionero de guerray puesto bgjo el control
del Maestro, Jesucristo.** También en Filipenses
4.8, mas bhien que degjar que €l corazdn y la mente
vaguen sin proteccion, Pablo ensefié que € creyente
debe dirigir la mente hacia aguellos pensamientos
gue promueven la conducta correcta, incluyendo los
pensamientos puros (hagnos).

En conclusion, ¢provee a Biblia “principios
aceptados’ para la conducta sexual? jClaro que si!
Es més, laBibliallama al creyente aunavida de
pureza moral y sexual basada en su deseo de ser

santificado o conformado a laimagen de Jesucristo
(Ro 8.29). Esta comienza con la vida de fe que
distingue a creyente de los legalistas estrictos y de
losilegalistas sin moral. La pureza sexual en lavida
del cristiano demuestra que su caracter esta
creciendo alaimagen de Cristo.
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